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La rehabilitacié en xifres



La rehabilitacié en xifres. Espanya

Sense cambra d'aire
15 milions

Cambra d'aire
10 millions

s —

Font: Google Earth, Edificis anys 80 a Lleida
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La rehabilitacié en xifres. Lleida
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Context normatiu. Calendari nova EPBD

Hitos

En xifres

PNIEC 2021-2050 7.100.000 Habitatges per rehabilitar
Revisié del PNIEC 2021-2050 + 1.377.000 Habitatges a rehabilitar

Total 8.477.000 viviendas a rehabilitar / 24 anys=
Ritme anual rehabilitacio 350.000 habitatges/any

NZEB-ZEB

S'aplicaran orientativament els valors recomanats del CTE
DBHE1 a obra nova i es prioritzara la rehabilitacié d'edificis
amb consum elevat, reduint el consum fins al 55%.
Estimem que s'aplicaré l'estandar PH aplicat a edificis d'obra
nova com ZEB (edificis de consum 0) i valors Europhit de
I'estdndar PH aplicat a la rehabilitacié com a NZEB (edificis de
consums gairebe 0).
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El passaport energétic i la nova directiva europea EPBD

Fotovoltaica

Ombrejament .
Sistema SATE

Canvi

finestres Triptic rehabilitacié pas a pas CSCAE

PAS-E. Pasaporte del edificio


https://passipedia.org/planning/refurbishment_with_passive_house_components/overall_retrofit_plan_for_step-by-step_retrofits_to_enerphit_standard
https://passipedia.org/planning/refurbishment_with_passive_house_components/overall_retrofit_plan_for_step-by-step_retrofits_to_enerphit_standard
https://www.prefieres.es/el-modelo-de-pasaporte-de-la-renovacion-de-edificios-ibroad2epc-supera-las-pruebas-piloto/
http://www.pas-e.es/#/
https://portal.coag.es/wp-content/uploads/2023/09/Folleto_v4.pdf
https://portal.coag.es/wp-content/uploads/2023/09/Folleto_v4.pdf

2

Confort a I’hiverni a lI'estiu



Estratégies contra el fred

» Maximitzar els guanys d'escalfor: captant la radiacié solar a través dels vidres.

=  Minimitzar les perdues de calor: Aillar i augmentar I'estanqueitat.

» Modularidesfasar guanys i perdues, aplicant lI'inércia térmica
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Estratégies contra la calor en rehabilitacio

» Evitar guanys de calor externs: proteccid
solari alllament

=  Minimitzar els guanys interns: Equips mes
eficients, il.luminacié LED

» Modularidesfasar guanys i perdues:
Inercia termica

» Dissipar la calor: ventilacié natural creuada,
ventilacié efecte xemeneia

S o .
R Ao, L4 CRSN

Nius de les orenetes, orientacion i ombrejament  Guineu del desert dissipant calor per orelles Ardilla del desert del Kalahari ombrejant se (font WIkI/OC)

Ventilacié creuada i forcada a
termiters (Font Aithal 2020;
Samimi 2011)
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https://interestingengineering.com/innovation/termite-mounds-climate-control-egress-complex

[KWh/m? a]

Comportament de l'aillament en climes calents-moderats
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TRNSys: Energy demand cooling Seville SFH [kWh/m? a]
Insulation: wall 0,6 / roof Q5 / floor 0,5 W/m?K
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Figure 11: Sensitivity analysis cooling energy, SFH Seville

Estudi Consultoria Ecofys:

. without insulation
Comparacié del consum

. WCEY. d’energia per climatitzacié

T en un edifici situat a Sevilla

amb i sense aillament,
considerant estrategies per
reduir I'escalfament de
I'edificio com:

* L'ombrejament,
 ventilacid nocturna i
e [|'inérciatérmica

Aillar sempre és millor que no fer-ho.

Millora el comportament d‘altres accions
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Sistemes d’aillament de I'envolvent

Coberta plana per I'exterior ~ Coberta inclinada per I'exterior  Fagana SATE Facana ventilada

Coberta inclinada per I'interior  coberta inclinada sobre ultim forjat  Trasdossat per I'interior Insuflat en cambra d'aire
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Sistemes d’aillament de I'envolvent

El desfasament térmic es refereix al temps que triga la calor a
travessar els materials de |'envolupant de l'edifici (murs, cobertes,
sostres, etc.) des de I'exterior fins a l'interior. Es mesura en hores i és
fonamental per millorar el confort termic interior i |' eficiencia
energetica.

En climes calorosos, un desfasament termic de 10-12 hores permet
que el pic de calor arribi a |'interior quan la temperatura exterior és

més baixa.
En climes freds, ajuda a mantenir la calor interior generada durant el
dia.
Insuflat en cambra d’aire 10 cm Sistema SATE 10 cm

Q:

—=

Desfasament

T — 11h

—

—

https://www.ubakus.de/u-wert-rechner/?

Desfasament
8h

La inércia térmica és la capacitat d' un material o
sistema constructiu per:

Emmagatzemar calor (gracies a la seva massa) i
Alliberar-la lentament quan la temperatura ambient
canvia.

Materials amb alta inércia térmica (com formig?,

pedra o mad massis) absorbeixen i retenen calor
durant el dia i I'alliberen durant la nit.

Insuflat en cambra d’aire 10 cm + SATE 10 cm

Desfasament

15h
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Sistemes
insuflats |
estalvi energetic
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Tipus d‘aillaments insuflats

ROCKin S ROCKin L NEOPOR 0O=-BASF EPS
‘ ins= 22 k
dins=70 kg/m3  dins=55 kg/m3 dins=25 kg/m3 dins= 18-26 kg/m3 dins= 22 kg/m3
A=0,037 W/mK  %=0,036 W/m K 2=0,045 W/m K A=0,033 W/mK E Euroclase
A1 Euroclase A1 Euroclase A1 Euroclase E Euroclase Asentament S1
Asentament S1 Asentament S1 Asentament S1 3 , Asentament S1 WS<1 kg/m2
Gruixos 30-80 mm Gruixos >80 mm Gruixos >100 mm SRS WS<1 kg/m2 WL<3 kg/m2
WS<1 kg/m2 WS<1 kg/m2 WS<1 kg/m2 5 WL<3 kg/m2
WL<3 kg/m2 WL< 3 kg/m2 WL<3 kg/m2 {.‘ ‘;‘;w MU=5
MU=1 MU=1 AT N
CE 840 kJ/KgK CE 840 kJ/KgK
AT AT
FIBRA FUSTA
dins=30-60kg/m3
A=0,04 W/mK
P INSUVER fB2fEuroc|ase (4cido bérico,
PURE ONE INSUVEKR osfato amonio)
SUPAFIL 33 kNﬂUf URE O L Asentamden’c| 1 OCVccla
) o dins= 50 ka/m3 WS: No declarado
dins= 30-40 kg/m3 dins= 35 kg/m3 xlznos 035 W%rrrwnK WL: no declarado
A=0,033 W/mK 2=0,034 W/mK A1 Euroclase Espesores >50 mm
A1 Euroclase A1 Euroclase A f: 51 CE 2100 J/kgK
Asentament S1 ése.ntamer;ftom Gsrﬁir;(g;nfzo - ATE
i ruixos > mm
\C/ivrSU|<x10Eg>/r4T‘;gmm W1 kg/m2 WS<1 kg/m?2 CEL.LULOSA
WL<3 kg/m2 CE 800 J/kgK EE 599 J/kgK dins=50-60kg/m3 =
CE 900 K/kgK A+ 1=0,042W/mK  jsofloc
T e Eurofins Gold B-s2,d0 Euroclase
o MU=1 Asentament 10%

Gruixos >40 mm
WL=14-35 kg/m?2
CE=2100 J/KgK
MU=3,5

ETA
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https://www.rockwool.com/siteassets/rw-es/herramientas/fichas-tecnicas/borras---sistema-redin/ft_rockin-s_es.pdf
https://www.rockwool.com/siteassets/rw-es/herramientas/fichas-tecnicas/borras---sistema-redin/ft_rockin-l_es.pdf
https://knauf.com/api/download-center/v1/assets/dba1c6d9-af38-41c9-8296-3f43d4f9a642?download=true&country=es
https://d7rh5s3nxmpy4.cloudfront.net/CMP1520/files/12/URSA_PUREONE_PureFlocKD.pdf
https://www.tiendaprolisur.com/aislamiento-termico/388-celulosa-univercell-para-insuflar.html

Com fabriquem?
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¢Per qué ROCKWOOL?

Beneficis de la llana de roca

Incombustible
per natura

No propaga
incendis

D)

Millora I'aillament
acustic

Durabilitat > 65 anys

Estabilitat dimensional

NY Rock
Junta perfecta
Conductivitat estable

Repeleix l'aigua

No absorbeix el vapor
d‘aigua. Transpirable

Circularitat demostrada:
Rockcycle



Versatilitat ignifuga

Borra
insuflada

IEnvans

Facana
ventilada

SATE

Coberta,
terra flotant

Foc
(Conlit)
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Sistema REDIn

Rockin L

Rockin L

Rockin S
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Sistema REDIn

ROCKin S per cambres
petites 30-80 mm, densitat
insuflada 70 kg/m3, A=0,037
W/ mK

ROCKin L per cambres
grans = 80 mm, densitat
insuflada recomanada 55
kg/m3, A=0,036 W/ mK.

ROCKIin L, densitat
insuflada recomanada 21
kg/m3, A=0,045 W/ mK.

ROCKin L, densitat
insuflada recomanada 21
kg/m3, A=0,045 W/ m K.

ROCKin L per cambres
grans = 80 mm, densitat
insuflada recomanada 55
kg/m3, A=0,036 W/ m K.

ROCKWOOL / Ajuntament Lleida / Insuflat / 27/02/2025
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Sistema REDIn (Ulimit) + Sistema REDArt (Urecomanat)

188,5 46 0,48

-7 s

Rtm Um
(m2K/W) (m2K/W)
0,699

Mur existent

Cambra aire
{ecm)
4 1,78 0,56 0,32 0,29 0,25

2,05 0,49 0,29 0,27 0,23
0,43

Um (m2K/W) 5 -] 8 10

2,32
2,59
2,92
3,20
10 3,48

0,22

I 1er PAS Sistema REDIN 2on PAS Sistema REDArt

9 W =~ o n

U lim (W/m2K) £ 0,41 W/m2K Edificia U rec (W/m2K)= 0,27 W/m2K Edifici de baix consum energétic
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Sistema REDIn coberta

= Aillament resistent a les termites
* Instal.lacié facil i rapida, sense desperdicis

» Sense limitacié de gruixos
ROCKinL 140 mm

Ra= 60 dBA
U=0,28 W/m2K

Ulimit (W/m2K) < 0,35 W/m2K
Edifici de consum enrgétic reduit

Urecomanat (W/m2K) < 0,22 W/m2K
Edifici de baix consum energeétic

ROCKWOOL / Ajuntament Lleida / Insuflat / 27/02/2025 22



El passaport energétic i la nova directiva europea EPBD

CONSUMO DE ENERGIA EMISIONES DE DIOXIDO DE
PRIMARIA NO RENOVABLE CARBONO
[kWh/m? ano] [kgCO2/ m? ano]
F w2 F 7m3F
G <EEEn | BT S

DEMANDA DE CALEFACCION DEMANDA DE REFRIGERACION
<117 Ag >
5151041 E 256E
et F g <4 BT

Demanda de calefaccion [kWh/m? afio] Demanda de refrigeracion [kWh/m? afio]

+

Rehabilitacié 8 cm REDArt, 8 cm XPS
Cost rehabilitacio: 348.000 €/40 habitatges=8700 €/habitatge
NEXT Generation Programa 3 Estalvi Epnr=56 %; 8.700 €/habitatge * 0,65 = 5.655 €/vivienda
CAE: Preu aprox. CAE: 105,35 kWh/m2 any * 3.920 m2 sup. util= 413.050 kWH/any
413.050 kWH * 0,09 €/kWh any= 37.174 € /40 habitatges = 929 €
Cost obra/hab. després ajuts: 8.700 € - 5655 € - 929 €= 2.116 €/habitatge

e~ - - - s ) 3 ' CO
Rehabilitacié Sistema SATE
d'un edifici clima D2, any
construccié 1972

+

+

=+

=+



El passaport energétic i la nova directiva europea EPBD

sistema REDIn

ROCKWOOL / Ajur2zdment Lleida / Insuflat / 27/02/2025

Accions de rehabilitacié a facana i coberta Emissions Consum global Epnr Reducc [EPnr  |Reducci6
CO2 Energia Primaria no Calefaccié [i6 % |Climatit/%
(kgC02/m renovable (EPNR) (kWh/m2 zacio
2 any) (kWh/m2 any) any) (kWh/m
[~ 2 any)
e :-,-r'
Edifici existent F 1773 G 369,9. G |301,46 E 24,98
CAS 1: Sistema REDIn facana 10 cm F | 66,60 F 3184 (-14%) F | 2547 :16% D 20,23 -19%
CAS 2: REDIn facana 10 cm + Coberta plana14cm | E | 651 F 311,2(-16%) E | 128,8 F57% D| 20,2 -19%
CAS 3: REDArt en 12 cm (SATE) E | 345 168,3(-55%) D | 50,98 =83% F 27,33
CAS 4: REDArten 12 cm (SATE) i 14 cm sota coberta | D | 32,3 157,9(-57%) C | 45,48 :85% F 27,58
Intervencié sobre edifici amb facana insuflada
CAS 1: REDArt 10 cm (SATE) sobre facana insuflada
E 34,25 167,1(-55%) D | 50,34 :64% F 27,33 -21%
CAS 2: REDArt 10 cm (SATE) sobre facanha insuflada
+ 14 cm sota coberta amb fals sostre PGLL D 32,04 156,7 (-57%) C | 44,84 -68% F 27,58 -22%
+16% del
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Aspectes tecnics



Tractament de ponts térmics

Risc de
formacié de
condensacions

Aillament de
caixes de
persiana

Aillament per
I'interior

Contorn de finestres
ROCKWOOL / Ajuntament Lleida / Insuflat / 27/02/2025



Aillament per zones i assentament
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Infiltracions d’aire i estanqueitat

Font: Guia de la Termografia Infrarroja. Sergio Melosa.
www.fenercom.com
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Ponts termics i aillament continu Sistema SATE

Font: RW Internacional
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Sistema REDIn cubiertas, habitatges unifamiliars
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Sistema REDin a cobertes edificis plurifamiliars

Edifici plurifamiliar PB+8

Soplat entre envans conillers sota coberta
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Aillament des de l'interior

32
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Sistema REDin insuflado des de I’exterior
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Moltes gracies

ROCKWOOL

Josep Fauria

Delegat Comercial
josep.fauria@rockwool.com
66188 80 38

Jesica Ferrer
Coordinadora Dpt Rehabilitacid
jesica.ferrer@rockwool.com

696 35 38 64

REAISLA
Oscar Zamora

tecnico@reaisla.es
691129778
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